
 

 

प्राकृतिक वनस्पति और वन्यजीव 

पररचय  

➢ भारत एक विशाल जैि विविधता िाला देश है 

➢ भारत में लगभग 47,000 पौध ों की प्रजावतयााँ 

➢ 15,000 फूल िाले पौधे (दुविया के कुल पौध ों का 6%) 

➢ गैर-फूल िाले पौध ों और जाििर ों की प्रजावतय ों में समृद्ध 

➢ प्राकृवतक ििस्पवत मािि सहायता के वििा िढ़ती है 

➢ कुों िारी ििस्पवत = अिावधत प्राकृवतक ििस्पवत 

➢ फसलें और िाग प्राकृवतक ििस्पवत िही ों हैं 

➢ प्राकृतिक वनस्पति पौध ों के जीिि क  सोंदवभित करती है ज  मािि सहायता के वििा स्वाभाविक रूप से िढ़ता है और 

लोंिे समय तक अिावधत रहता है। इसे क ुं वारी वनस्पति भी कहा जािा है। फसलें और िाग प्राकृवतक ििस्पवत िही ों 

हैं क् ोंवक िे मिुष् ों द्वारा खेती की जाती हैं। 

➢ वकसी विशेष के्षत्र या समय अिवध में पाए जािे िाले पौध ों क  ििस्पवत कहा जाता है। 

➢ वकसी विशेष के्षत्र या समय अिवध में पाए जािे िाले जाििर ों क  जीि कहा जाता है। 

प्रश्न 1. भारि को एक तवशाल जैव तवतवधिा वाला देश क्ोुं कहा जािा है? 

उत्तर:  

भारत क  एक मेगा जैि विविधता िाला देश कहा जाता है क् ोंवक यहाों पौध ों और जाििर ों की एक िहुत िडी विविधता है। इसमें 

लगभग 47,000 पौध ों की प्रजावतयााँ और लगभग 90,000 जाििर ों की प्रजावतयााँ हैं। 

प्रश्न 2. प्राकृतिक वनस्पति क्ा है? 

उत्तर: प्राकृवतक ििस्पवत उि पौध ों क  सोंदवभित करती है ज  मािि सहायता के वििा स्वाभाविक रूप से िढ़ते हैं और लोंिे 

समय तक अिावधत रहते हैं। 

प्रश्न 3. क ुं वारी वनस्पति क्ा है? 

उत्तर: कुों िारी ििस्पवत प्राकृवतक ििस्पवत है ज  मािि हस्तके्षप के वििा िढ़ी है और मिुष् ों द्वारा परेशाि िही ों की गई है। 

प्रश्न 4. क्ा फसलें और बाग प्राकृतिक वनस्पति का तहस्सा हैं? कारण बिाइए। 

उत्तर:  

िही ों, फसलें और िाग प्राकृवतक ििस्पवत का वहस्सा िही ों हैं क् ोंवक िे मिुष् ों द्वारा उगाए जाते हैं। 
 

❖ वनस्पति के प्रकार  

 हमारे देश में विम्नवलखखत प्रमुख प्रकार की ििस्पवतय ों की पहचाि की जा सकती है (वचत्र 5.4)। 

1. उष्णकवििोंधीय सदािहार िि  

2. उष्णकवििोंधीय पर्िपाती िि  

3. उष्णकवििोंधीय काोंिेदार िि और झावडयााँ  

4. पिितीय िि  

5.  मैंग्र ि िि 
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❖ उष्णकतिबुंधीय सदाबहार वन  
➢  भारत के उच्च वर्ाा वाले के्षत्ो ुं में पाया जाता है। 

➢ प्रमुख के्षत्र: पतिमी घाि, अुंडमान और तनकोबार 

द्वीप समूह, लक्षद्वीप द्वीप समूह, ऊपरी असम 

और ितमलनाड  िि। 

➢ ये िि 200 सेमी से अवधक िषाि प्राप्त करने वाले 

के्षत्ो ुं में सबसे अचे्छ से तवकतसि होिे  हैं। 

➢ जलिायु पूरे िषि गमि और गीली रहिी है। 

➢ पेड बहुि लुंबे ह ते हैं, 60 मीिर या उससे अतधक 

िक। 

➢ जोंगल ों में  पेडो ुं, झातडयोुं और पवािारोतहयो ुं के 

साथ घिी और घिी ििस्पवत ह ती है। 

➢ उिके पास एक बहुस्तरीय सुंरचना है। 

➢ पेड एक ही समय में पते्त नही ुं तगरािे हैं, इसवलए 

जोंगल पूरे साल हरे रहिे हैं। 

➢ महत्वपूर्ि पेड: आबनूस, महोगनी, शीशम, रबर, 

तसनकोना। 

➢ आम जाििर: हाथी, बुंदर, लेमूर, तहरण। 

➢ एक सी ुंग वाला गैंडा असम और पविम िोंगाल में 

पाया जाता है। 

➢ कई पक्षी, चमगादड, स्लॉथ, तबचू्छ और घोुंघे भी 

पाए जाते हैं 

 

❖ उष्णकतिबुंधीय पणापािी वन  

➢ ये  भारि में सबसे व्यापक िि हैं। 

➢ इसे मािसूि िि के रूप में भी जाना जािा है। 

➢ 70 सेमी से 200 सेमी िषाि वाले के्षत्ो ुं में पाया जािा 

है। 

➢ पािी  िचािे के वलए पेड गवमिय ों में लगभग 6-8 

सप्ताह तक अपिे पते्त वगरा देते हैं। 

➢ उष्णकतिबुंधीय पणापािी वनो ुं के प्रकार 

➢ 1. नम पणापािी वन 

➢ 100 सेमी से 200 सेमी िषाि वाले के्षत्ो ुं में पाया 

जािा है। 

➢ मुख्य रूप से पूवोत्तर राज्ोुं, तहमालय की िलहिी, 

झारखुंड, ओतडशा, छत्तीसगढ़ और पतिमी घाि 

के पूवी ढलानो ुं में पाया जािा है। 

➢ सागौन सिसे महत्वपूर्ि पेड है। 

➢ अन्य पेड: साल, बाुंस, शीशम, चुंदन, खैर, 

क स म, अज ान, शहिूि। 

➢ 2. श ष्क पणापािी वन 

➢ 70 सेमी से 100 सेमी िषाि वाले के्षत्ो ुं में पाया जािा 

है। 

➢ प्रायद्वीपीय पठार और तबहार और उत्तर प्रदेश के 

मैदािी इलाक ों में स्थिि है। 

➢  खुले के्षत्र ों के साथ जुंगल कम घने ह ते हैं। 

 

 

➢ खेती  और चराई के तलए बडे के्षत्ो ुं को साफ कर तदया 

गया है। 

➢ वन्य जीवन 

➢ सामान्य जाििर: शेर, बाघ, स अर, तहरण, हाथी। 

➢ कई पक्षी, तछपकली, साुंप और कछ ए भी पाए जाते 

हैं। 

➢ पेड ों में सागौन, साल, पीपल और नीम शातमल हैं। 

 



 

 

➢  

 
 
❖ काुंिेदार वन और झातडयााँ  

• 70 सेमी से कम िषाि िाले के्षत्र ों में पाया जाता है। 

• ििस्पवत में काोंिेदार पेड और झावडयााँ ह ती हैं। 

• मुख्य रूप से उत्तर-पविमी भारत में पाया जाता 

है। 

• इि के्षत्र ों में गुजरात, राजस्थाि, मध्य प्रदेश, 

छत्तीसगढ़, उत्तर प्रदेश और हररयार्ा शावमल 

हैं। 

• महत्वपूर्ि पौधे: ििूल, पाम, यूफ रविया, 

कैक्टस। 

• पेड विखरे हुए हैं और घिे िही ों हैं। 

• गहरे भूवमगत जल तक पहुोंचिे के वलए पेड ों की 

जडें लोंिी ह ती हैं। 

• पािी क  स्ट र करिे के वलए तिे म िे और 

माोंसल (रसीले) ह ते हैं। 

• पािी की कमी क  कम करिे के वलए पवत्तयााँ 

छ िी और म िी ह ती हैं। 

• िहुत शुष्क के्षत्र ों में, ििस्पवत काोंिेदार जोंगल ों 

और झावडय ों में िदल जाती है। 

िन्य जीिि 

• आम जाििर: चूहा, चूहा, खरग श, ल मडी, 

भेवडया। 

• यह भी वमला: िाघ, शेर, जोंगली गधा, घ डा, 

ऊों ि। 
 

 
 
 

 
 

 
 

पवािीय वन  

पहाडी इलाक ों में पाया जािा है। 

• जैसे-जैसे ऊुं चाई बढ़िी है, तापमाि कम ह ता जाता 

है, वजससे विवभन्न वनस्पति के्षत् बनिे हैं। 

•  जैसे-जैसे हम ऊपर जािे हैं, वनस्पति 

उष्णकतिबुंधीय से अल्पाइन और ि ुंडर ा में िदल 

जाती है। 

पवािीय वनस्पति के प्रकार 

1. गीले समशीिोष्ण वन (1000-2000 मीिर) 

a. सदािहार चौडी पत्ती वाले पेड जैसे ओक 

और चेस्टनि। 

2. समशीिोष्ण वन (1500-3000 मीिर) 

a. देवदार, देवदार, तसल्वर त़िर, सू्प्रस, 

देवदार जैसे शोंकुधारी पेड। 

b. यह ज्यादातर वहमालय के दवक्षर्ी ढलाि ों 

और दवक्षर्ी और पूिोत्तर भारत के उच्च 

ऊों चाई िाले के्षत्र ों में पाया जािा  है। 

3. समशीिोष्ण घास के मैदान (3000 मीिर से 

ऊपर) 

मैंग्रोव वन  

तिीय और डेल्टा के्षत्र ों में पाया जािा  है, जहाों पौधो ुं की 

जडें पानी में डूबी होिी हैं। 

➢ मैंग्र ि के साथ प्रमुख डेल्टा: गुंगा, महानदी, 

कृष्णा, गोदावरी, कावेरी। 

➢ गोंगा-ब्रह्मपुत्र डेल्टा में, स ुंदरी के पेड उगते हैं, ज  

कठोर और तिकाऊ लकडी प्रदान करिे हैं। 

➢ अन्य महत्वपूर्ि पौधे: पाम, नाररयल, केओरा, 

अगर। 

➢ वन्य जीवन 

➢ प्रवसद्ध जाििर: रॉयल बुंगाल िाइगर। 

➢ अन्य जाििर: कछ ए, मगरमच्छ, घतडयाल, साुंप। 

➢ हाथी  - असम, किाििक और केरल के गमि, गीले 

जोंगल ों में पाए जाने वाले राजसी स्तनधारी। 

➢ एक सी ुंग वाला गैंडा - असम और पविम िोंगाल 

की दलदली और दलदली भूवम में रहिा  है। 

➢ जोंगली गधा - कच्छ के रर् (श ष्क के्षत्ो ुं) में पाया 

जाता है। 

➢ ऊों ि  - थार रेवगस्ताि में पाया जािा है। 



 

 

a. जोंगल पतले ह  जाते हैं, वजससे घास के 

मैदान िि जाते हैं। 

4. अल्पाइन वनस्पति (3600 मीिर से ऊपर) 

a. वसल्वर व़िर, जुविपसि, पाइोंस, िचि जैसे 

पेड, लेवकि स्नोलाइन के पास स्टुंिेड हैं। 

b. झावडयााँ और झावडयााँ धीरे-धीरे अल्पाइन 

घास के मैदानो ुं में विलीि ह  जाती हैं। 

c. गुज्जर और िकरिाल जैसी खानाबदोश 

जनजातियो ुं द्वारा चराई के तलए उपयोग 

तकया जािा  है। 

5. ि ुंडर ा वनस्पति (उच्चिम ऊुं चाई) 

a. काई और लाइकेन हावी हैं । 

वन्य जीवन 

• आम जाििर: कश्मीर हररण, तचत्तीदार तहरण, 

जुंगली भेड, जैक खरगोश, तिब्बिी मृग, याक, 

तहम िेंद आ, तगलहरी, आइबेक्स, भालू, लाल 

पाुंडा, भेड और घने बालो ुं वाली बकररयाुं। 
 

➢ भारतीय  बाइसन (गौर), नीलगाय (बू्ल ब ल), 

चौतं ुंं गा (चार सी ुंग वाले मृग), गजेल, तहरण - 

भारत के विवभन्न भाग ों में पाए जाते हैं। 

➢ िोंदर  - भारत भर में पाई जािे िाली कई प्रजावतयाों। 

 
 

भारि के जीव  

• भारत में लगभग 90,000 जानवरो ुं की प्रजातियाुं हैं। 

• पक्षी: ~ 2,000 प्रजावतयाों (द तनया के क ल का 13%)। 

• मछली: 2,546 प्रजावतयाों (द तनया के क ल का ~12%)। 

• भारत दुविया के उभयचर ों, सरीसृप ों और स्तिधाररय ों का 5-8% तहस्सा साझा करिा  है। 
 

महत्वपूणा जानवर और उनके आवास 

• हाथी: असम, किाििक, केरल के गमि, गीले जोंगल।  

• एक सी ुंग वाला गैंडा: असम, पविम िोंगाल की दलदली/दलदली भूवम।  

• कच्छ का रण। 

• ऊुं ि: थार रेतगस्तान। 

• अन्य स्तिधारी: भारिीय बाइसन, नीलगाय, चौतं ुंं गहा, गजेल, तहरण, बुंदर। 

बडी तबस्थियााँ 

• बाघ: मध्य प्रदेश  के जोंगल, स ुंदरबन (पतिम बुंगाल), तहमालयी के्षत्। 

• शेर: तगर वन (ग जराि) - एवशयाई शेर ों का एकमात्र प्राकृवतक आिास। 

• िेंद ए: विवभन्न जोंगल ों में पाए जाते हैं; महत्वपूर्ि वशकारी। 

तहमालयी जानवर 

• उच्च ऊुं चाई वाली प्रजातियाुं: याक, झिरा सी ोंग िाला जोंगली िैल, वतब्बती मृग, भरल (िीली भेड), वकआोंग, जोंगली 

भेड, आइिेक्स, वहम तेंदुआ, लाल पाोंडा। 

जलीय जानवर 

• नतदयााँ, झीलें, ििीय के्षत्: कछुए, मगरमच्छ, घवडयाल। 

पतक्षयोुं 

• उदाहरण: म र, तीतर, ित्तख, त त , सारस, किूतर। 
 

❖ वन्य जीवन और पाररस्थितिकी िुंत् का महत्व 

• जाििर और पौधे प्रदाि करते हैं: 

o भ जि (दूध, माोंस, अोंडे, मछली) 

o डर ाफ्ट विजली और पररिहि 

o औषधीय पौधे और खाद्य फसलें 

o कीड ों द्वारा परागर् (फसल ों के वलए आिश्यक) 

• प्रते्यक प्रजाति पाररस्थितिकी िुंत् में एक भूतमका तनभािी है। 

 

❖ सुंरक्षण और खिरे 



 

 

• वन्यजीवो ुं के तलए खिरा: 

o व्यािसावयक उदे्दश्य ों के वलए अत्यवधक वशकार 

o प्रदूषर् (रासायविक और औद्य वगक) 

o अम्लीय िषाि जमा 

o विदेशी प्रजावतय ों का पररचय 

o कृवष और आिास के वलए िि ों की किाई 

• पररणाम: 

o लगभग  1,300 पौधो ुं की प्रजातियाुं ल प्तप्राय, 20 विलुप्त 

o कई जाििर ों की प्रजावतयाों लुप्तप्राय या विलुप्त ह  चुकी हैं 

• सरकारी उपाय: 

o वन्यजीव सुंरक्षण अतधतनयम (1972) 

o िन्यजीि अभयारण् ों और राष्ट्र ीय उद्याि ों की िापना  

❖ वनस्पतियो ुं और जीवो ुं के सुंरक्षण के तलए सरकार द्वारा उठाए गए कदम 

1. बायोस्फीयर ररजवा 

a.  पौधो ुं और जानवरो ुं की स रक्षा के तलए 18 िाय स्फीयर ररजिि स्थावपत वकए गए हैं। 

b. उनमें से 12 िाय स्फीयर ररजिि के विश्व िेििकि  का तहस्सा हैं: 

i. सुोंदरिि, िोंदा देिी, मन्नार की खाडी, िीलवगरी, ि करेक, गे्रि विक िार, वसमलीपाल, पचमढ़ी, 

अचािकमार-अमरकों िक, अगस्त्यमलाई, काोंगचेंडज ोंगा, पन्ना 

2. प्रवासी पतक्षयोुं का सुंरक्षण 

a. कच्छ के रर् जैसी आर्द्ाभूतम  सवदिय ों में प्रिासी पवक्षय ों क  आकवषित करती हैं, जैसे, साइबेररयाई के्रन और 

राजहुंस। 

b. राजहोंस घ ोंसले ििाते हैं और इि आर्द्िभूवमय ों में अपिे िच्च ों का पालि-प षर् करते हैं। 

3. बॉितनकल गाडान सपोिा 

a. 1992 से, सरकार  वनस्पति उद्यानो ुं को तवत्तीय और तकिीकी सहायता प्रदाि करती है। 

4. तवशेर् वन्यजीव पररयोजनाएुं  

a. प्रोजेक्ट िाइगर – िाघ ों की रक्षा करता है 

b. प्रोजेक्ट राइनो - गैंड ों की रक्षा करता है 

c. प्रोजेक्ट गे्रि इुंतडयन बस्टडा - िस्टडि पक्षी की रक्षा करता है 

d.  िन्यजीि ों के सोंरक्षर् के वलए अन्य पाररखस्थवतकी-विकास पररय जिाएों  भी मौजूद हैं 

5. राष्ट्र ीय उद्यान, वन्यजीव अभयारण्य और प्राणी उद्यान 

a. 106 राष्ट्र ीय उद्यान, 573 वन्यजीव अभयारण्य और प्राणी उद्यान  सुरक्षा के वलए स्थावपत वकए गए 

6. जन जागरूकिा 

a. प्राकृवतक पाररखस्थवतकी तोंत्र के महत्व को  महसूस वकया जािा चावहए 

b. पयाावरण के अुंधाध ुंध तवनाश क   जीवित रहिे के वलए र का जािा चावहए 

 

1. सही उत्तर का चयन कीतजए 

(प) विम्नवलखखत में से वकस प्रकार की ििस्पवत रिड से सोंिोंवधत है?  

उत्तर: (क) िुोंडर ा (ख) ज्वारीय (स) वहमालयि (घ) उष्णकवििोंधीय सदािहार  

(d) उष्णकतिबुंधीय सदाबहार 

(ii) वसिक िा के पेड िषाि िाले के्षत्र ों में अवधक िषाि िाले के्षत्र ों में पाए जाते हैं  
(a) 100 cm (b) 50 cm 

 (c) 70 cm (d) 50 cm से कम  

िषि – ( a) 100 सेमी 

(iii) n विम्नवलखखत में से वकस राज्य में वसमलीपाल िाय -ररजिि खस्थत है?  

(अ) पोंजाि (ि) वदल्ली (स) ओवडशा (द) पविम िोंगाल  

उत्तर– (c) ओतडशा 

(iv) भारत का विम्नवलखखत में से कौि-सा जैि-भोंडार िाय ररजिि के विश्व िेििकि  में शावमल िही ों है?  

(अ) मािस (ि) िीलवगरर (स) मन्नार की खाडी (द) पन्ना  

उत्तर– (क) मानस 

 

2. तनम्नतलस्थखि का सुंके्षप में उत्तर दीतजए 



 

 

(i) बायो-ररजवा क्ा है? दो उदाहरण दीतजए। 

• उत्तर: िाय -ररजिि एक ऐसा के्षत्र है  वजसे पौधो ुं, जानवरो ुं और उनके आवासोुं की रक्षा के तलए अलग रखा गया 

है। 

• उदाहरण: सुोंदरिि, िीलवगरर 

(ii) उष्ण कतिबुंधीय और पवािीय प्रकार की वनस्पतियोुं में तनवास करने वाले दो जानवरो ुं के नाम तलस्थखए। 

• उष्णकतिबुंधीय: हाथी, एक सी ोंग िाला गैंडा 

• मोुंिेन: वहम तेंदुआ, याक 

 

3. के बीच अुंिर करें  

(i) वनस्पति और जीव 

वनस्पति पश वगा 

वकसी के्षत्र या अिवध के पौधे वकसी के्षत्र या अिवध के जाििर 

उदाहरर्: सागौि, साल उदाहरर्: िाघ, हाथी 

(ii) उष्ण कतिबुंधीय सदाबहार और पणापािी वन 

उष्णकतिबुंधीय सदाबहार वन उष्णकतिबुंधीय पणापािी वन 

उच्च िषाि िाले के्षत्र ों में पाया जाता है (>200 सेमी) 70-200 सेमी िषाि िाले के्षत्र ों में पाया जाता है 

पेड  एक बार में पते्त िही ों वगराते हैं शुष्क मौसम में पेड पते्त वगराते हैं  (6-8 सप्ताह) 

घिी, िहुस्तरीय ििस्पवत कम घिे, खुले वहसे्स 

पेड ों के उदाहरर्: आििूस, मह गिी पेड ों के उदाहरर्: सागौि, साल 

 

4. भारि में पाई जाने वाली तवतभन्न प्रकार की वनस्पतियोुं के नाम तलस्थखए और उच्च ऊुं चाई वाली वनस्पतियोुं का 

वणान कीतजए 

भारि में वनस्पति के प्रकार: 

एक. उष्णकवििोंधीय सदािहार िि 

दो. उष्णकवििोंधीय पर्िपाती िि 

तीन. उष्णकवििोंधीय काोंिेदार िि और झावडयााँ 

चार. पिितीय िि 

पााँच. मैंग्र ि िि 

उच्च ऊुं चाई वाली वनस्पति (मोुंिेन और अल्पाइन): 

• गीले समशीिोष्ण वन (1000-2000 मीिर): ओक्स, चेस्टिि 

• समशीिोष्ण वन (1500-3000 मीिर): पाइि, देिदार, वसल्वर व़िर, सू्प्रस, देिदार 

• अल्पाइन वनस्पति (>3600 मीिर): वसल्वर व़िर, जुविपसि, िचि, िौिे हुए पेड, झावडयााँ, घास के मैदाि 

• ि ुंडर ा वनस्पति: काई और लाइकेि 

 

5. भारि में पौधो ुं और जानवरो ुं की क छ प्रजातियााँ ल प्तप्राय क्ोुं हैं? 

• व्यािसावयक उदे्दश्य ों के वलए अत्यवधक वशकार और अिैध वशकार 

• खेती और आिास के वलए िि ों की किाई 

• प्रदूषर् (रासायविक और औद्य वगक) 

• विदेशी प्रजावतय ों का पररचय 

• पयाििास वििाश से पाररखस्थवतकी तोंत्र में असोंतुलि पैदा ह  रहा है 

 

6. भारि में वनस्पतियोुं और जीवो ुं की समृद्ध तवरासि क्ोुं है? 

• भारत में विवभन्न जलवाय  और भौतिक तवशेर्िाएुं  हैं - उष्णकवििोंधीय, समशीत ष्ण, रेवगस्ताि, अल्पाइि 



 

 

• इसमें समृद्ध वर्ाा पैिना और तवतवध तमट्टी है 

• कई जुंगल, आर्द्ाभूतम, पहाड और ििीय के्षत् पौध ों और जाििर ों के वलए आिास प्रदाि करते हैं 

• भारत  दुविया के 12 मेगा जैव तवतवधिा वाले देशो ुं में से एक है  

 


