
 

 

चुनावी राजनीति 

चुनाव क्यों? 

🔶 1. लोगो ों को अपने शासकोों को चुनना होगा 

लयकिोंत्र में सरकार जनिा की मोंजूरी के तिना शासन नही ों कर सकिी। लेतकन पूरी आिादी सीधे शासन नही ों कर सकिी। 

इसतलए लयगयों कय ऐसे प्रतितनतियो ों को चुनना चातहए  जय उनकी ओर से सरकार चलाएों । 

चुनाव वह िरीका है तजसके माध्यम से लयग चुनिे हैं तक कौन शासन करेगा और सरकार को कैसे काम करना चातहए। 

🔶 2. हररयाणा उदाहरण (1987) 

यह तदखाने के तलए तक चुनाव क्यों महत्वपूर्ण हैं, अध्याय हररयार्ा में एक राज्य के चुनाव की कहानी कहिा  है। 

चुनाव से पहले क्या हो रहा था? 

• हररयार्ा में  1982 से काोंगे्रस पार्टी का शासन था। 

• कई लयग सरकार से नाखुश थे। 

• तवपक्ष के नेिा चौधरी देवीलाल ने न्याय युद्ध (न्याय के तलए सोंघर्ष) नामक आोंदयलन शुरू  तकया। 

• उन्योंने लयकदल नाम से एक नई पार्टी बनाई। 

• लयकदल ने काोंगे्रस से लड़ने के तलए अन्य तवपक्षी दलयों के साथ हाथ तमलाया। 

देवीलाल ने क्या वादा तकया था? 

उन्योंने कहा तक अगर वह चुनाव जीििे हैं: 

• उनकी सरकार  तकसानो ों और छोरे्ट कारोबाररयो ों के ऋण माफ (रद्द) करेगी। 

इस वादे ने िड़ी सोंख्या में मिदािाओों कय आकतषणि तकया। 

🔶 3. चुनाव निीजे तदखािे हैं जनिा की पसोंद 

जि चुनाव हुए: 

• लयकदल और उसके सहययतगययों  ने 90 में से 76 सीर्टें जीिी ों। 

• अकेले लयकदल  ने 60 सीर्टें जीिी ों। 

• इससे पिा चलिा है तक लयग देवीलाल के पक्ष में और मौजूदा सरकार के खखलाफ थे। 

यह इस िाि का उदाहरर् है तक कैसे चुनाव स्पष्ट रूप से तदखािे हैं तक लोग क्या चाहिे हैं। 

🔶 4. सत्ता का शाोंतिपूणष हस्ाोंिरण 

पररर्ामयों के िाद: 

• पूवण मुख्यमोंत्री ने शाोंतिपूणष िरीके से इस्ीफा दे तदया था। 

• नवतनवाणतचि तवधायकयों ने देवीलाल को  नए मुख्यमोंत्री के रूप में चुना। 

• 3 तदन के अोंदर ही वह सीएम िन गए। 

• उनकी सरकार ने िुरोंि अपना वादा पूरा तकया और ऋर् रद्द कर तदया। 

यह दशाणिा है: 



 

 

•  चुनाव के माध्यम से सत्ता शाोंतिपूणष ढोंग से सत्ता िदलिी  है। 

• कयई तहोंसा नही ों, कयई सोंघषण नही ों, िस लयगयों का तनर्णय। 

🔶 5. नेिाओों को तफर से बदला जा सकिा है 

यह अोंतिम और सिसे महत्वपूर्ण सोंदेश है: 

1991 के अगले चुनाव में देवीलाल की पार्टी हार गई। इस िार काोंगे्रस ने जीि हातसल की और तफर से सरकार िनाई। 

इससे पिा चलिा है तक: 

• लयग नाखुश हयने पर नेिाओों कय हर्टा सकिे हैं। 

• चुनाव लयगयों कय तनयतमि रूप से सरकार बदलने की शक्ति देिे हैं। 

❖ हमें चुनाव की आवश्यकिा क्योों है? 

1. लोकिोंत्ो ों में चुनाव तनयतमि रूप से होिे हैं 

गद्ाोंश यह कहिे हुए शुरू हयिा है तक लगभग सभी लयकिाोंतत्रक देशयों में, चुनाव तनयतमि रूप से हयिे हैं।  दुतनया के 100 से 

अतिक देश  अपने नेिाओों कय चुनने के तलए चुनाव करािे हैं। 

यहाों िक तक कुछ देश जय लयकिाोंतत्रक नही ों हैं  , वे भी चुनाव करािे हैं, लेतकन वे चुनाव स्विोंत्र या तनष्पक्ष नही ों हय सकिे हैं। 

⭐ 2. हमें चुनाव की आवश्यकिा क्योों है? 

यह समझने के तलए तक चुनावयों की आवश्यकिा क्यों है, अध्याय हमें चुनाव के तबना लोकिोंत् की कल्पना करने के तलए 

कहिा है। 

क्या हर कोई एक साथ बैठकर तनणषय ले सकिा है? 

• तसद्धाोंि रूप में, लयग खुद पर शासन कर सकिे हैं यतद हर कयई तनर्णय लेने के तलए हर तदन इकट्ठा हयिा है। 

• लेतकन  भारि जैसे िडे़ देश में करयड़यों लयगयों की आबादी में यह सोंभव नही ों है। 

• लयगयों के पास  प्रतितदन तनणषय लेने का समय, ज्ञान या व्यावहाररक क्षमिा नही ों है। 

इसतलए लयगयों कय अपनी ओर से तनणषय लेने के तलए तकसी की आवश्यकिा होिी  है। 

यही कारर् है तक अतधकाोंश लयकिोंत्रयों में प्रतितनति लोकिोंत् होिा है, जहाों लयग प्रतितनतधययों का चुनाव करिे हैं। 

⭐ 3. क्या चुनाव के तबना प्रतितनतियो ों को चुनने का कोई िरीका है? 

मागण अन्य िरीकयों की पड़िाल करिा है: 

✔ क्या प्रतितनतियो ों को उम्र के आिार पर चुना जा सकिा है? 

उदाहरर् के तलए, सिसे पुराने लयग शासन करिे हैं। 

✔ क्या उन्हें तशक्षा या ज्ञान से चुना जा सकिा है? 

उदाहरर् के तलए, केवल उच्च तशतक्षि लयग ही नेिा िनिे हैं। 

यहाों िक तक अगर लयग तकसी िरह इस िाि पर सहमि हयिे हैं तक कौन "सिसे अनुभवी" या "सिसे तशतक्षि" है, िय यह प्रर्ाली 

लोकिाोंतत्क नही ों होगी। 

⭐ 4. लोकिाोंतत्क क्योों नही ों? 

ऐसी प्रर्ाली में िड़ी समस्याएों  हैं: 



 

 

▪  लोग अपने नेिाओों को नही ों चुनेंगे। 

▪ यह जानने का कोई िरीका नही ों है तक लोग वास्व में अपने प्रतितनतियो ों को पसोंद करिे हैं या उन पर भरोसा 

करिे हैं। 

▪  उन प्रतितनतियो ों को हर्टाने का कोई िरीका नही ों है जो अपना काम अच्छी िरह से नही ों कर रहे हैं। 

▪  प्रतितनति अपनी इच्छा के अनुसार शासन कर सकिे हैं, लोगो ों की इच्छा के अनुसार नही ों। 

एक वास्ततवक लयकिोंत्र में: 

• नेिाओों कय लयगयों के प्रति जवािदेह हयना चातहए। 

• लयगयों के पास नेिाओों कय चुनने और िदलने की शखि हयनी चातहए। 

⭐ 5. चुनाव यह िोंत् प्रदान करिे हैं 

इन समस्याओों कय हल करने के तलए, लयकिोंत्र चुनावयों का उपययग करिे हैं। 

✔ चुनाव लोगो ों को अपने प्रतितनतियो ों को चुनने का मौका देिे हैं। 

✔ चुनाव तनयतमि अोंिराल पर (भारि में हर 5 साल में) आयोतजि तकए जािे हैं। 

✔ चुनाव लोगो ों को उन नेिाओों को बदलने की शक्ति देिे हैं तजन्हें वे पसोंद नही ों करिे हैं। 

✔ चुनाव यह सुतनतिि करिे हैं तक नेिा लोगो ों की इच्छा के अनुसार शासन करें। 

इसतलए,  तकसी भी आधुतनक प्रतितनतध लयकिोंत्र के तलए चुनाव आवश्यक हैं। 

⭐ 6. चुनाव में मिदािा क्या तवकल्प चुनिे हैं? 

गद्ाोंश में िीन महत्वपूणष तवकल्प सूचीबद्ध हैं: 

1. कानून बनाने वालो ों का चयन 

मिदािा उन लयगयों कय चुनिे हैं जय तवधातयका (सोंसद या राज्य तवधानसभा) में िैठें गे और कानून िनाएों गे। 

2. सरकार का चयन 

मिदािा यह भी िय करिे हैं तक नेिाओों का कौन सा समूह (पार्टी) सरकार िनाएगा और िडे़ फैसले लेगा। 

3. नीतियाों चुनना 

मिदािा उस राजनीतिक दल कय चुनिे हैं तजसके तवचारयों, नीतिययों और ययजनाओों का वे चाहिे हैं तक सरकार का पालन करे। 

िय, एक वयर्ट यह िय करने में मदद करिा है: 

• कौन शासन करिा है 

• क्या कानून बनाए जािे हैं 

• कौन सी नीतियाों सरकार का मागषदशषन करिी हैं 

❖ पाोंच महत्वपूणष शिें 

1. हर तकसी को वोर्ट देने का अतिकार होना चातहए 

यद्तप आपके द्वारा साझा तकया गया अनुचे्छद दूसरे तिोंदु से शुरू हयिा है, पहली शिण (पहले के पाठ से) है: 

✔ प्रते्यक नागररक के पास एक वोर्ट होना चातहए और प्रते्यक वोर्ट का समान मूल्य होना चातहए। 

इसका मिलि है: 



 

 

• तकसी कय भी वयर्ट देने के अतधकार से वोंतचि नही ों तकया जाना चातहए। 

• अमीर हय या गरीि, पुरुष हय या मतहलाएों , तशतक्षि हय या अतशतक्षि- सभी का वयर्ट िरािर हयिा है। 

⭐ 2. चुनने के तलए कुछ होना चातहए 

गद्ाोंश कहिा है: 

उन्योंने कहा, 'पातर्टणययों और उम्मीदवारयों कय चुनाव लड़ने के तलए स्विोंत्र हयना चातहए और मिदािाओों कय कुछ वास्ततवक तवकल्प 

देना चातहए। 

इसका क्या मिलब है: 

• चुनावयों कय वास्ततवक तवकल्प प्रदान करना चातहए। 

• लयगयों कय अलग-अलग उम्मीदवारयों या पातर्टणययों के िीच चयन करने में सक्षम हयना चातहए। 

• जय कयई भी चुनाव लड़ना चाहिा है,  उसे  स्विोंत् रूप से और तबना तकसी डर के चुनाव लड़ने की अनुमति दी 

जानी चातहए। 

एक लयकिाोंतत्रक चुनाव िेकार है यतद: 

• केवल एक राजनीतिक दल कय अनुमति है। 

• केवल एक उम्मीदवार खड़ा हय सकिा है। 

• लयग एक तवशेष नेिा कय वयर्ट देने के तलए मजिूर हैं। 

⭐ 3. चुनाव तनयतमि रूप से होने चातहए 

गद्ाोंश कहिा है: 

"हर कुछ वषों के िाद तनयतमि रूप से चुनाव हयने चातहए। 

यह महत्वपूणष क्योों है: 

• नेिा हमेशा के तलए सत्ता में नही ों रह सकिे। 

• लयगयों कय  नाखुश हयने पर नेिाओों को हर्टाने का मौका तमलना चातहए। 

• तनयतमि चुनाव सरकार कय जवाबदेह रखिे हैं। 

भारि में, चुनाव हर जगह हयिे हैं: 

•  लोकसभा और राज्य तविानसभाओों के तलए 5 वषण। 

यतद चुनाव तनयतमि नही ों हयिे हैं, िय लयकिोंत्र कमजयर हय जािा है। 

⭐ 4. जनिा की पसोंद के उम्मीदवार को चुना जाना चातहए 

इस खिति का अथण है: 

✔ तजस  व्यक्ति को सबसे अतिक वोर्ट तमलिे हैं, उसे जीिना चातहए। 

✔ पररणाम लोगो ों की पसोंद को प्रतितबोंतबि करना चातहए, न तक सत्ता में बैठे लोगो ों की पसोंद को। 

यतद नेिाओों का चयन तकया जािा है: 

• समूह 

• राजा 



 

 

• धातमणक नेिा 

• केवल शखिशाली समूह 

तफर यह  लोकिाोंतत्क चुनाव नही ों है। 

जीिने वाला उम्मीदवार मिदािाओों द्वारा चुना जाना चातहए, न तक िोंद दरवाजयों के पीछे चुना गया कयई व्यखि। 

⭐ 5. चुनाव स्विोंत् और तनष्पक्ष होने चातहए 

यह सिसे महत्वपूर्ण शिण है। 

उन्योंने कहा, 'चुनाव स्विोंत्र और तनष्पक्ष िरीके से आययतजि तकए जाने चातहए जहाों लयग अपनी इच्छानुसार चुनाव कर सकें । 

इसका मिलब है: 

• मिदािाओों पर कयई अनुतचि दिाव नही ों (कयई धमकी, तहोंसा या ररश्वि नही ों)। 

• कयई धयखाधड़ी, हेराफेरी या सरकारी शखि का दुरुपययग नही ों। 

• सभी उम्मीदवारयों कय उतचि मौका तमलना चातहए। 

• मिदािाओों कय मिदान करिे समय सुरतक्षि महसूस करना चातहए। 

• तगनिी ईमानदार हयनी चातहए। 

❖ क्या यह अच्छा है तक राजनीतिक और राजनीतिक प्रतिस्पिाष होना अच्छा है?  

⭐ 1. चुनावो ों में राजनीतिक प्रतिस्पिाष शातमल होिी है 

मागण यह समझािे हुए शुरू हयिा है: 

• चुनाव मुख्य रूप से प्रतिस्पधाण के िारे में हयिे हैं - पातर्टणयाों और उम्मीदवार जीिने के तलए प्रतिस्पधाण करिे हैं। 

• राष्टर ीय या राज्य स्तर पर: पातर्टणयाों प्रतिस्पधाण करिी हैं। 

• तनवाणचन के्षत्र स्तर पर: व्यखिगि उम्मीदवार प्रतिस्पधाण करिे हैं। 

• प्रतिस्पधाण के तिना, चुनाव अथणहीन हयोंगे, क्योंतक मिदािाओों के पास तवकल्प नही ों हयोंगे। 

केवल एक उम्मीदवार के साथ एक चुनाव की कल्पना करें  - क्ा िाि हयगी? 

⭐ 2. राजनीतिक प्रतिस्पिाष के अवगुण 

पाठ बिािा है तक राजनीतिक प्रतिस्पिाष अक्सर समस्याएों  पैदा करिी है: 

🟥 (a) यह फूर्ट और तवभाजन पैदा करिा है 

लयग अलग-अलग पातर्टणययों का समथणन करने वाले समूहयों में तवभातजि हय जािे हैं। इससे गुर्टिाजी हयिी है - समूह एक-दूसरे 

से लड़िे हैं या िहस करिे हैं। 

🟥 (b) "दलगि राजनीति" सोंघर्ष का कारण बनिी है 

कई इलाकयों में लयग कहिे हैं: 

• यह दलगि राजनीति के कारर् हय रहा है। इसका मिलि है तक तनर्णय आम भलाई के िजाय पार्टी के तहियों से प्रभातवि 

हयिे हैं। 

🟥 (c) नेिा एक-दूसरे पर आरोप लगािे हैं 

पातर्टणयाों अक्सर नकारात्मक प्रचार का उपययग करिी हैं: 



 

 

• एक-दूसरे कय दयष देना 

• नाम पुकारना 

• झठेू आरयप लगानाइससे कड़वाहर्ट पैदा हयिी है। 

🟥 (d) उम्मीदवार कभी-कभी अनुतचि या "गोंदी" िरकीबो ों का उपयोग करिे हैं 

उदाहरर्: 

• नकली वादे 

• मिदािाओों कय ररश्वि देना 

• अफवाहें फैलाना 

• धन या शखि का दुरुपययग 

🟥 (e) जीिने का दबाव दीघषकातलक योजना को रोक सकिा है 

जल्दी से जीिने के तलए, नेिा सयचिे हैं: 

• "अि लयग मुझे वयर्ट देने के तलए क्ा करें गे?" नही ों: 

• अगले 20 वषों में देश की क्ा मदद करेगा? 

दीघणकातलक तवकास पर अल्पकातलक लाभयों कय अक्सर प्राथतमकिा दी जािी है। 

🟥 (च) अचे्छ लोग राजनीति से बच सकिे हैं 

कुछ प्रतिभाशाली और ईमानदार लयग दूर रहिे हैं क्योंतक: 

• वे कीचड़ उछालना और प्रतिस्पधाण कय नापसोंद करिे हैं। 

• वे झगडे़ और आरयपयों का तहस्सा नही ों िनना चाहिे। 

ये सभी राजनीतिक प्रतिस्पधाण की वास्ततवक समस्याएों  हैं। 

⭐ 3. लेतकन हमारे सोंतविान तनमाषिाओों ने तफर भी मुि प्रतिस्पिाष को चुना 

इन नुकसानो ों के बावजूद, हमारे सोंतविान तनमाषिाओों ने स्विोंत् राजनीतिक प्रतिस्पिाष को स्वीकार तकया। क्योों? 

क्योंतक लोंिे समय में, प्रतिस्पधाण लयकिोंत्र के तलए तिना तकसी प्रतिस्पधाण के िेहिर काम करिी है। 

⭐ 4. वास्तवक दुतनया में प्रतिस्पिाष क्योों आवश्यक है 

यह मागण ििािा है तक एक आदशण दुतनया में: 

• सभी नेिाओों कय पिा हयगा तक लयगयों के तलए क्ा अच्छा है। 

• सभी नेिा केवल देश की सेवा के तलए काम करें गे। 

• नेिाओों कय ईमानदार िनाए रखने के तलए प्रतिस्पधाण की आवश्यकिा नही ों हयगी। 

लेतकन दुतनया आदशण नही ों है। 

वास्ततवक जीवन में: 

• हर जगह नेिा सत्ता, पद और सफलिा चाहिे हैं। 

• वे लयगयों की सेवा भी करना चाहिे हैं, लेतकन हम केवल उनकी ईमानदारी या किणव्य की भावना पर भरयसा नही ों कर 

सकिे। 



 

 

• कभी-कभी नेिाओों कय पिा नही ों हयिा है तक लयग क्ा चाहिे हैं। 

• कभी-कभी उनके तवचार लयगयों की जरूरियों से मेल नही ों खा सकिे हैं। 

इसतलए हमें नेिाओों कय तनयोंतत्रि करने के तलए एक प्रर्ाली की आवश्यकिा है। 

 

⭐ 5. हम वास्तवक जीवन के राजनीतिक व्यवहार से कैसे तनपर्टिे हैं? 

दय िरीके हैं: 

तवकल्प 1: नेिाओों के चररत्र और ज्ञान में सुधार करें  

अच्छा तवचार है, लेतकन यथाथणवादी नही ों। हम इस िाि की गारोंर्टी नही ों दे सकिे तक हर नेिा पररपूर्ण हयगा। 

तवकल्प 2: एक ऐसी प्रर्ाली िनाएों  जहाों नेिाओों कय पुरसृ्कि या दों तिि तकया जाए 

यह अतधक व्यावहाररक है। 

लेतकन इनाम या सजा कौन देिा है? 

➡ लयग। 

⭐ 6. चुनावी प्रतिस्पिाष क्या करिी है? 

चुनावी प्रतिस्पधाण लयगयों कय इसकी अनुमति देिी है: 

• अचे्छ नेिाओों या अचे्छ प्रदशणन कय पुरसृ्कि करें  

• िुरे नेिाओों या खराि प्रदशणन कय दों तिि करें  

यह मिदान के माध्यम से हयिा है। 

✔ अगर अगुआ अच्छा काम करिे हैं, िय सही मुदे्द उठाएों  और लयगयों कय सोंिुष्ट करें  

→ उन्ें तफर से वयर्ट पाकर पुरसृ्कि तकया जािा है। 

✔ अगर नेिा अच्छा प्रदशणन नही ों करिे हैं 

→ उन्ें वयर्ट देकर दों तिि तकया जािा है। 

यह नेिाओों कय रखिा है: 

• सिकण  

• तजमे्मदार 

• जनिा की िाि सुनने कय मजिूर 

• वास्ततवक मुद्दयों कय हल करने पर ध्यान कें तिि तकया 

❖ हमारी चुनाव प्रणाली क्या है? 

भारि में तनवाषचन के्षत् 

भारि में चुनाव प्रतितनतित्व की एक के्षत्-आिाररि प्रणाली पर आिाररि होिे हैं, न तक एक ऐसी प्रणाली पर जहाों 

हर कोई सभी प्रतितनतियो ों के तलए वोर्ट करिा है। यह तनष्पक्ष प्रतितनतित्व सुतनतिि करिा है और मिदान प्रतिया 

को प्रबोंिनीय बनािा है। 

1. हररयाणा में 90 तविायक कैसे चुने 



 

 

• हररयार्ा में 90 तवधानसभा सीर्टें हैं। 

• प्रते्यक तनवाणचन के्षत्र तवधान सभा के एक सदस्य (तवधायक) का चुनाव करिा है। 

• हर मिदािा सभी 90 तवधायकयों कय वयर्ट नही ों देिा है; प्रते्यक मिदािा केवल अपने तनवाणचन के्षत्र में उम्मीदवार के तलए 

मिदान करिा है। 

• यह सुतनतिि करिा है तक राज्य के प्रते्यक के्षत्र का तवधानसभा में अपना प्रतितनतध हय। 

2. सोंसदीय चुनाव (लोकसभा) 

• भारि कय 543 लयकसभा तनवाणचन के्षत्रयों में तवभातजि तकया गया है। 

• प्रते्यक तनवाणचन के्षत्र एक सोंसद सदस्य (साोंसद) का चुनाव करिा है। 

• यह प्रर्ाली एक व्यखि, एक वयर्ट सुतनतिि करिी है: प्रते्यक वयर्ट का मूल्य लगभग समान हयिा है। 

समान जनसोंख्या तसद्धाोंि 

• सोंतवधान के अनुसार प्रते्यक तनवाणचन के्षत्र की आिादी लगभग समान हयनी चातहए। 

• यह सुतनतिि करिा है तक तकसी भी तनवाणचन के्षत्र कय चुनावयों में अनुतचि लाभ या नुकसान न हय। 

3. तविानसभा तनवाषचन के्षत् 

• प्रते्यक राज्य कय तवधानसभा तनवाणचन के्षत्रयों की एक तवतशष्ट सोंख्या में तवभातजि तकया गया है। 

• प्रते्यक तनवाणचन के्षत्र में एक तवधायक का चुनाव हयिा है। 

• एक सोंसदीय तनवाणचन के्षत्र में कई तवधानसभा तनवाणचन के्षत्र हयिे हैं। 

• यह प्रतितनतधत्व का एक स्पष्ट पदानुक्रम िनािा है: 

o तवधायक → िानीय मुदे्द 

o साोंसद → राष्टर ीय मुदे्द 

4. स्थानीय चुनाव: पोंचायिें और नगर पातलकाएों  

• गाोंवयों और कस्यों कय वािों में तवभातजि तकया गया है, जय छयरे्ट तनवाणचन के्षत्रयों की िरह हैं। 

• प्रते्यक वािण पोंचायि (ग्राम पररषद) या नगर तनकाय के तलए एक प्रतितनतध का चुनाव करिा है। 

• यह सुतनतिि करिा है तक िानीय शासन प्रतितनतध और जवािदेह है। 

5. "सीर्टो ों" के रूप में तनवाषचन के्षत् 

• प्रते्यक तनवाणचन के्षत्र तवधानसभा में एक सीर्ट का प्रतितनतधत्व करिा है। 

• उदाहरर्: "लयकदल ने हररयार्ा में 60 सीर्टें जीिी ों" 

o मिलि: लयकदल ने 60 तवधानसभा के्षत्रयों में जीि हातसल की। 

o निीजिन, हररयार्ा तवधानसभा में लयकदल के 60 तवधायक थे। 

• इसी िरह, सोंसद में सीर्टें प्रते्यक तनवाणचन के्षत्र से चुने गए साोंसदयों के अनुरूप हयिी हैं। 

6. यह प्रणाली क्योों महत्वपूणष है 

• चुनावयों कय प्रिोंधनीय िनािा है: लयग केवल िानीय उम्मीदवारयों के तलए वयर्ट करिे हैं। 

• तनष्पक्ष और समान प्रतितनतधत्व सुतनतिि करिा है: प्रते्यक के्षत्र की सरकार में एक आवाज हयिी है। 



 

 

• राजनीतिक जवािदेही की अनुमति देिा है: िानीय प्रतितनतध अपने के्षत्र के लयगयों के प्रति तजमे्मदार हयिे हैं। 

⭐ 1. सोंवैिातनक अतिकार बनाम वास्तवक चुनौतियाों 

• प्रते्यक नागररक कय मिदान करने का अतिकार है  और चुनाव लड़ने का अतिकार है। 

• हालाोंतक, सोंतवधान तनमाणिाओों ने महसूस तकया तक खुली चुनावी प्रतिस्पिाष में, समाज के कुछ वगों कय तनवाषतचि होने 

के तलए सोंघर्ष करना पड़ सकिा है  क्योंतक उनमें कमी हय सकिी है: 

o सोंसाधन (पैसा) 

o पढाई 

o सामातजक सोंपकण  

• शखिशाली और प्रभावशाली उम्मीदवार चुनावयों में हावी हय सकिे हैं, कमजयर वगों को प्रतितनतधत्व से िाहर रखें। 

• यतद ऐसा हयिा है, िय सोंसद और राज्य तविानसभाएों  वास्व में समाज के सभी वगों का प्रतितनतित्व नही ों करेंगी, 

तजससे लयकिोंत्र कम प्रतितनति बन जाएगा 

⭐ 2. आरतक्षि तनवाषचन के्षत्: समािान 

इसे सोंियतधि करने के तलए, सोंतवधान कमजयर  वगों के तलए आरतक्षि तनवाणचन के्षत्र प्रदान करिा है। 

प्रमुख तबोंदु: 

• अनुसूतचि जाति (एससी) और अनुसूतचि जनजाति (एसर्टी) के  तलए आरतक्षि तनवाणचन के्षत्र हैं। 

• अनुसूतचि जाति आरतक्षि तनवाषचन के्षत्: केवल अनुसूतचि जाति का उम्मीदवार  ही चुनाव लड़ सकिा है। 

• अनुसूतचि जनजाति आरतक्षि तनवाषचन के्षत्: केवल अनुसूतचि जनजाति का उम्मीदवार  ही चुनाव लड़ सकिा है। 

विषमान सोंख्या (26 जनवरी 2019 िक): 

• लोकसभा: 84 सीर्टें एससी के तलए आरतक्षि हैं, एसर्टी के तलए 47 सीर्टें आरतक्षि हैं। 

• ये सोंख्याएँ उनकी जनसोंख्या के समानुपािी होिी हैं, इसतलए कयई अन्य समूह अपना उतचि तहस्सा नही ों खयिा है। 

⭐ 3. आरक्षण का तवस्ार 

• िाद में इस प्रर्ाली कय तजला और स्थानीय स्र पर अन्य तपछड़ा वगष (ओबीसी) िक बढा तदया गया था। 

• कई राज्ययों में, ग्रामीण स्थानीय तनकायो ों (पोंचायिो ों) और शहरी स्थानीय तनकायो ों (नगर पातलकाओों और तनगमोों) 

में कुछ सीर्टें  ओिीसी उम्मीदवारयों के तलए आरतक्षि हैं। 

• आरतक्षि सीर्टो ों का अनुपाि राज्य के अनुसार तभन्न हय सकिा है। 

⭐ 4. मतहलाओों के तलए आरक्षण 

• मतहलाओों की भागीदारी सुतनतिि करने के तलए,  ग्रामीण और शहरी स्थानीय तनकायो ों में एक तिहाई सीर्टें मतहला 

उम्मीदवारो ों के तलए आरतक्षि हैं। 

• यह पोंचायियों और नगर तनगम चुनावयों पर लागू होिा  है। 

⭐ 5. आरतक्षि तनवाषचन के्षत्ो ों का महत्व 

एक. यह सुतनतिि करिा है तक कमजोर वगों कय तवधातयकाओों में प्रतितनतधत्व तमले। 

दो. लयकिोंत्र कय अतिक समावेशी और प्रतितनति बनािा है। 

तीन.  हातशए पर रहने वाले समूहयों और मतहलाओों की राजनीतिक भागीदारी को प्रयत्सातहि करिा है। 



 

 

चार. प्रभावशाली और साधन सोंपन्न उम्मीदवारयों की शखि को सोंिुतलि करिा  है  जय अन्यथा चुनावयों पर हावी हय 

सकिे हैं। 

⭐ 1. मिदािा सूची क्या है? 

• तनवाणचन के्षत्रयों का तनर्णय लेने के बाद, चुनाव में अगला कदम यह िय करना है तक कौन मिदान कर सकिा है। 

• यह चुनाव से पहले अच्छी िरह से तकया जािा है; यह अोंतिम तदन िय नही ों तकया जािा है। 

•  पात्र मिदािाओों की  आतधकाररक सूची कय मिदािा सूची कहा जािा है, तजसे आमिौर पर मिदािा सूची के रूप में 

जाना जािा  है। 

यह महत्वपूणष क्योों है? 

• यह सुतनतिि करिा है तक पात्र सभी कय  मिदान करने का समान अवसर तमले। 

• लयकिाोंतत्रक चुनावयों की पहली शिण से जुड़ा हुआ है: हर तकसी कय अपने प्रतितनतधययों कय तनष्पक्ष रूप से चुनने में सक्षम 

हयना चातहए। 

⭐ 2. यूतनवसषल एडल्ट फ्रैं चाइजी का तसद्धाोंि 

• भारि में, 18 वर्ष और उससे अतिक आयु का प्रते्यक नागररक मिदान कर सकिा है। 

• प्रते्यक मिदािा कय एक वोर्ट तमलिा है, और प्रते्यक वोर्ट का समान मूल्य होिा है। 

• तकसी कय भी तिना तकसी वैध कारर् के मिदान के अतिकार से वोंतचि नही ों तकया जाना चातहए। 

मुख्य तवचार: 

भले ही नागररक धन, तशक्षा, सामातजक खिति या व्यखित्व में तभन्न हयिे हैं, लेतकन जब मिदान की बाि आिी है िो सभी 

समान होिे हैं। 

• मिदान यह सुतनतिि करिा है तक हर तकसी कय  अपने जीवन को प्रभातवि करने वाले तनर्णययों में अपनी िाि कहने 

का अतधकार है। 

⭐ 3. मिदान में समानिा 

• जाति, िमष या तलोंग मिदान के अतधकार कय प्रतििोंतधि नही ों करिा है। 

• मिदान सावषभौतमक है और सभी पात् नागररकोों के तलए समान है। 

⭐ 4. अपवाद 

• कुछ समूहयों कय मिदान करने की अनुमति नही ों है, जैसे: 

o कुछ अपरािी (कानून के आधार पर) 

o अस्वस्थ तदमाग के व्यक्ति (जैसा तक एक सक्षम प्रातधकारी द्वारा घयतषि तकया गया है) 

ये अपवाद चुनाव की अखोंििा की रक्षा के तलए मौजूद हैं। 

⭐ 5. मिदािा सूची का महत्व 

एक. योग्य मिदािाओों की स्पष्ट रूप से पहचान करिा है । 

दो. अवैि मिदान  और िोखािड़ी को रयकिा है। 

तीन. यह सुतनतिि करिा है तक लोकिोंत् को बनाए रखिे हुए हर वयर्ट समान रूप से मायने रखिा है। 

चार. स्विोंत्र और तनष्पक्ष चुनावयों के तलए एक आधार के रूप में कायष करिा है। 



 

 

 

लोकसभा तनवाषचन के्षत्ो ों की सूची 

भारि में विणमान में 543 तनवाणचन के्षत्र हैं। राज्यवार तनवाषचन के्षत् और साोंसद के नामो ों के बारे में जानने के तलए 

राज्यवार सूची नीचे दी गई है, राज्य तलोंक पर क्तिक करें। 

िम सोंख्या राज्य का नाम नही ों। तनवाषचन के्षत्ो ों की सोंख्या 

1 आोंध्र प्रदेश 25 

2 अरुर्ाचल प्रदेश 2 

3 असम 14 

4 तिहार 40 

5 छत्तीसगढ 11 

6 गयवा 2 

7 गुजराि 26 

8 हररयार्ा 10 

9 तहमाचल प्रदेश 4 

11 झारखोंि 14 

12 कनाणर्टक 28 

13 केरल 20 

14 मध्य प्रदेश 29 

15 महाराष्टर  48 

16 मतर्पुर 2 

17 मेघालय 2 

18 तमजयरम 1 

19 नागालैंि 1 
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20 ओतिशा 21 

21 पोंजाि 13 

22 राजिान 25 

23 तसखिम 1 

24 ितमलनािु 39 

25 िेलोंगाना 17 

26 तत्रपुरा 2 

27 उत्तर प्रदेश 80 

28 उत्तराखोंि 5 

29 पतिम िोंगाल 42 

कें ि शातसि प्रदेश वार 

क्रम सोंख्या राज्य का नाम 

नही ों। तनवाणचन के्षत्रयों की 

सोंख्या 

1 अोंिमान और तनकयिार द्वीप समूह 1 

2 चोंिीगढ 1 

3 दमन और दीव 2 

4 जमू्म और कश्मीर 5 

5 लद्दाख 1 

6 लक्षद्वीप 1 

7 राष्टर ीय राजधानी के्षत्र तदल्ली 7 

8 पुिुचेरी 1 

 

⭐ 1. नामाोंकन क्योों महत्वपूणष है 

• चुनावयों कय लयगयों कय एक वास्तवक तवकल्प देना चातहए। 
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• एक वास्ततवक तवकल्प केवल िभी मौजूद हयिा है जि कोई योग्य व्यक्ति चुनाव लड़ सकिा है, न तक केवल कुछ। 

• भारि की प्रर्ाली लगभग तकसी भी व्यखि कय चुनाव के तलए खडे़ हयने की अनुमति देिी है जो बुतनयादी मानदोंडो ों 

को पूरा करिा  है। 

⭐ 2. चुनाव लड़ने की पात्िा 

• मिदािा पात्िा: 18 वषण और उससे अतधक 

• उम्मीदवार पात्िा: 25 वषण और उससे अतधक (लयकसभा और राज्य तवधानसभा के तलए) 

• अन्य प्रतिबोंि: 

o कुछ अपराधी (गोंभीर अपराधयों में दयषी) 

o अस्वि तदमाग के व्यखि 

• ये प्रतििोंध दुलणभ हैं और केवल चरम मामलोों में ही लागू होिे हैं। 

⭐ 3. राजनीतिक दलोों की भूतमका 

• राजनीतिक दल  चुनाव लड़ने के तलए उम्मीदवारयों कय नातमि करिे हैं। 

• एक पार्टी द्वारा नामाोंकन उम्मीदवार देिा है: 

o एक पार्टी का प्रिीक 

o पार्टी मशीनरी का समथषन  

• पार्टी नामाोंकन कय पार्टी "तर्टकर्ट" भी कहा जािा है। 

⭐ 4. नामाोंकन की प्रतिया 

एक. एक व्यखि जय चुनाव लड़ना चाहिा है, वह नामाोंकन फॉमण भरिा है। 

दो. उन्ें एक तनतिि रातश जमा करनी हयगी, तजसे सुरक्षा जमा कहा जािा है। 

o यह गैर-गोंभीर उम्मीदवारो ों कय चुनाव लड़ने से रयकिा है। 

तीन. नामाोंकन सत्यातपि हयने के िाद, उम्मीदवार का नाम मिपत्र पर तदखाई देिा है। 

1. चुनाव अतभयान 

• उदे्दश्य: मिदािाओों कय प्रतितनतध, सरकार और नीतिययों कय चुनने में मदद करना। 

• गतितवतियााँ: उम्मीदवार मिदािाओों से तमलिे हैं, पातर्टणयाों रैतलयाों आययतजि करिी हैं, मीतिया िहस और समाचार 

कवरेज करिी हैं। 

• अवति: आतधकाररक अतभयान उम्मीदवारयों की घयषर्ा और मिदान के तदन के िीच लगभग 2 सप्ताह िक चलिे हैं, 

लेतकन िैयारी महीनयों पहले शुरू हय जािी है।  

• नारे/मुदे्द: पातर्टणयाों मिदािाओों कय आकतषणि करने के तलए मुद्दयों पर ध्यान कें तिि करिी हैं। उदाहरर्: 

o "गरीबी हर्टाओ" - काोंगे्रस, 1971 

o "लोकिोंत् बचाओ" - जनिा पार्टी, 1977 

o "लैंड रू्ट द तर्टलर" - लेफ्ट फ्रों र्ट, पतिम िोंगाल, 1977 

o "िेलुगू लोगो ों के आत्मसम्मान की रक्षा करें " - िेलुगु देशम पार्टी, 1983 



 

 

तनयम और आदशष आचार सोंतहिा (एमसीसी) 

• मिदािाओों कय कयई ररश्वि या धमकी नही ों दी जाएगी। 

• जाति या धमण के आधार पर कयई अपील नही ों। 

• प्रचार के तलए सरकारी सोंसाधनयों का उपययग नही ों तकया गया। 

• खचण सीमा: लयकसभा के तलए 25 लाख रुपये, तवधानसभा चुनाव के तलए 10 लाख रुपये। 

• एमसीसी प्रतििोंध: 

o प्रचार के तलए पूजा िलयों का उपययग करना 

o चुनाव की घयषर्ा के िाद मोंत्री तशलान्यास या िडे़ नीतिगि वादे करिे हैं 

2. मिदान (मिदान तदवस) 

• मिदािा मिदान कें ियों (सू्कलोों, कायाषलयो ों, आतद) पर वयर्ट िालिे  हैं। 

• सत्यापन: मिदािा की पहचान की जाोंच की जािी है, उोंगली से तचतिि तकया जािा है, और ईवीएम (इलेक्ट्र ॉतनक 

वोतर्टोंग मशीन) का उपयोग करके वोर्ट डाला जािा है। 

• पोतलोंग एजेंर्ट: तनष्पक्ष मिदान सुतनतिि करने के तलए उपखिि रहें। 

• मिदान प्रणाली: 

o इससे पहले: मिपत्र 

o अि: उम्मीदवार के नाम और चुनाव तचि वाली ईवीएम 

3. तगनिी और पररणाम 

• मिदान के िाद ईवीएम कय सील कर सुरतक्षि िानयों पर भेजा जािा है। 

• वयर्टयों की तगनिी एक तनतिि तितथ पर उम्मीदवार  एजेंर्टयों के साथ की जािी है। 

• तवजेिा: तनवाणचन के्षत्र में सबसे अतिक वोर्ट पाने वाला उम्मीदवार। 

• उदाहरर्: गुलबगाष, 2014 

o कुल मिदािा: 17.21 लाख 

o वयर्ट िाले गए: 9.98 लाख (~58% मिदान) 

o तवजेिा: मखल्लकाजुणन खड़गे (आईएनसी) 50.82% वयर्टयों के साथ 

4. चुनाव की लागि 

• सरकारी खचण (2014 लयकसभा): ~₹3,500 करयड़ (~₹40 प्रति मिदािा) 

• पातर्टणययों/उम्मीदवारयों सतहि कुल: ~₹30,000 करयड़ (~₹500 प्रति मिदािा) 

• की िुलना में: 

o परमारु् पनिुखियाों: ₹3,000 करयड़ प्रते्यक 

o 2010 राष्टर मोंिल खेल: ₹20,000 करयड़ 

• तनष्कषण: चुनाव महोंगे हैं लेतकन लयकिोंत्र के तलए आवश्यक हैं 

5. लोकिाोंतत्क चुनाव सुतनतिि करना 



 

 

स्विोंत् चुनाव आयोग (ईसी) 

• राष्टर पति द्वारा तनयुि, लेतकन सरकार से स्विोंत् 

• चुनावयों के सभी पहलुओों कय तनयोंतत्रि करिा है: घयषर्ा, आचरर्, तगनिी, पररर्ाम 

• आदशण आचार सोंतहिा लागू की और उल्लोंघन करने वालयों कय दों तिि तकया 

•  अतनयतमििाएों  हयने पर तफर से मिदान का आदेश दे सकिे हैं  

तनष्पक्षिा जाोंच 

• मिदािा सूची सही सुतनतिि की 

• सरकारी सुतवधाओों के दुरुपययग पर नजर रखिा है 

• अतिररि धन उपययग कय सीतमि करिा है 

• मिदािाओों कय िराने से रयकिा है 

भारि में कुछ चुनाव आम िौर पर स्विोंत्र, तनष्पक्ष और प्रतिस्पधी हयने के िावजूद, सचे्च लयकतप्रय समथणन कय दशाणिे हैं। 

 

 

 


